
\ MENUPLAN
11. bis 15. März 2024

BBQ Haussauce, an Balsamico-Pfeffersauce an Burgundersauce Tomatensauce

Coleslaw Salad, Gurke, Krawättli Teigwaren Kartoffelstock Reibkäse

Tomate, Zwiebeln, Grüne Bohnen Gemüsegarnitur Apfelmus

Kartoffel Wedges

Tagessalat

a, g (Schwein) a, g a, g (100% Kalb) a, g (100% Rindfleisch)

Tomaten-Gemüse Sugo Mit Reisnudeln, Tofu, Mit Gemüse-Soja-Bolognese Quarkmayonnaise

Penne Rigate Sojasprossen und Pilzen Tagessalat Salzkartoffeln

Reibkäse Tagessalat Reibkäse Rahmspinat

Tagessalat

a, g a, f a, f a, d, g (Nordwestpazifik, MSC)

Tagesuppe

Mo Fidelisuppe a A) Bowl (poke & more) B) Green Garden C) Müesli & Granola D) Weekly Sandwich

Di Sellerie-Kartoffelcreme a, g, i Vegan Poke Bowl Nüsslisalat Himbeermüesli Roastbeef Deluxe

Mi Tomatierte Geflügelbouillon Marinierter Tofu, Sushi Reis, mit Rauchlachsstreifen, mit Sauerrahm & Rosa gegartes Rindfleisch,

Do Steinpilzcreme a, g Mango, Wakame, Gurke, Eierwürfel, Croûtons, Knuspergranola Tartarsauce, Ei, Gurke,

Fr Buchstabensuppe a Rüebli, Rettich, Poke Sauce French Dressing Eisbergsalat

f, k a, c, d a, g, h a, c, g

Duftreis

Tagessalat

a, g

Mediterranes Gemüse

Mit Süsskartoffeln und Linsen

Curry-Kokos Sauce

FREITAGMONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG

Wir verwenden grundsätzlich Schweizer Fleisch, Brot und Backwaren. Ausländisches Fleisch, Brot und Backwaren werden mit dem Landeskennzeichen deklariert.
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Pulled Pork Burger           

im Big Bun

Veganes Pad Thai 

Geschmorte Kalbsbrust 

Wochenhits    täglich erhältlich, auf Vorbestellung

Plant Based Veggie Balls
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Ghackets und Hörnli 

mit Rindshackfleisch

Rindsgeschnetzeltes 

Veggie Spaghetti Seelachs-Schlemmerfilet 

"Bordelaise"

Gebratene 

Maishähnchenbrust (EU)

Gemüsecurry

Kräuterjus

Griess-Schnitte
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